FREIE
WALDORFSCHULE
WETTERAU
Vorschau vom 18.05. bis 24.05.2026
Montag, 18.05.2026 Dienstag, 19.05.2026
19.00 Uhr Schulgemeinschaftskonferenz 19.00 Uhr Elternabend Klasse 7B
19.00 Uhr Elternabend Klasse 12
Mittwoch, 20.05.2026 Donnerstag, 21.05.2026
19.00 Uhr Elternabend Klasse 2A 19.30 Uhr Jubildums-Vortrag (s.u.)
19.00 Uhr Elternabend Klasse 4A
Freitag, 22.05.2026 Samstag, 23.05.2026
14.00 Uhr Varietéshow [s.u.)
18.00 Uhr Dinner
20.00 Uhr Varietéshow
Sonntag, 24.05.2026
Feiertag - Pfingstsonntag 19.05-26.05.2026 Schileraustausch in Aix-en-Provence

25.05.2026 Feiertag - Pfingstmontag

Speiseplan fiir die Woche 18. bis 22. Mai 2026

Montag “Wunschgericht” Pasta Farfalle'® mit Tomaten-Basilikum-Sahnesof3e’?, dazu marinierte Mozzarella-
ballchen?
Frisches Bio-Obst

Dienstag “Wunschgericht” “Vegan” Leichtes Blumenkohl Tikka-Masala®'? in Kokosrahm, dazu Sesam-Basmati-

reis'!, gerdstete Wasabinilisse® und Sprossen
Limonen-Limettencreme’ mit Erdbeerragout / Frisches Bio-Obst

Mittwoch Meni I: “Wunschgericht” Schwabische Maultaschen! mit bunter Gemisefillung?, cremige Spinat-
Rahmsofe’, gerdstete Kerne, Cherry-Strauchtomaten und Rauke
Men II: “Wunschgericht” Schwébische Maultaschen' mit Rindfleischfiillung?, cremige Spinat-Rahm-
sofle’, gerdstete Kerne, Cherry-Strauchtomaten und Rauke
Frisches Bio-Obst

Donnerstag Ment |: Leicht pikanter Djuvecreis mit feinen Markterbsen, Zazikicreme’'% und lockere Kichererbsen-
billchen'%1°(Vegane Dip variante auf Nachfrage maglich)
Mend II: Leicht pikanter Djuvecreis mit feinen Markterbsen, Zazikicreme’'9 und gebratene Zitronen-
Hahnchenbrust
Hausgebackener Kuchen'37/ Frisches Bio-Obst

Freitag “Catch of the Day / Auswahlbiffet”
Tagesdessert’ / Frisches Bio-Obst
An allen Tagen wird ein frisches Salatbuffet 719 angeboten!

Allergiker bitten wir um Ricksprache - Allergenkennzeichnung wie folgt:
' Glutenhaltiges Getreide, ® Ei, 5 Erdniisse, 7 Milch, 7 Sellerie, ' Senf, ' Schwefel

Marchenauffiihrung Novalis Eurythmieensemble

Liebe Schulgemeinschaft,
am Mittwoch, den 20. Mai um 10.00 Uhr, haben wir wieder das Novalis Eurythmieensemble fiir eine Schiiler-
auffiithrung mit dem Marchen ,Die Gansehirtin am Brunnen” zu Gast bei uns.
Wer Zeit hat, ist herzlich eingeladen, die Auffiihrung zu besuchen. Es sind ca. 80 Platze im Saal noch frei!
Um die Kiinstlergruppe zu unterstiitzen, bitten wir um eine kleine Spende, Richtsatz 5 EUR.

Herzliche Grifle aus dem Festkreis

Stadtradeln 2026 - Wir sind wieder mit dabei!

Ab Samstag, 23. Mai bis Freitag, 12. Juni 2026 heif3t es wieder:

Aufsatteln, lostreten, Kilometer sammeln!

Nach unserem grofBartigen Erfolg im vergangenen Jahr gehen wir hochmotiviert an

den Start. Nur zu Erinnerung: Unsere Gemeinschaft - Schule und Kindergarten - er-

reichte den 1. mit beeindruckenden 10.469 geradelten Kilometern! Radeln far ein gutes Klima
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Das entspricht einer Strecke quer tber den Atlantik bis an die Kiiste Kaliforniens.
Aktive Radlerinnen und Radler - Schiilerinnen und Schiiler, Eltern, Lehrkrafte sowie Mitarbeitende aus
Schule und Kindergarten - haben diese starke Gemeinschaftsleistung moglich gemacht und damit ein deut-
liches Zeichen fiir nachhaltige Mobilitat und Klimaschutz gesetzt.
Und jetzt unser Ziel fiir 2026: Titel verteidigen — und das Ergebnis toppen! @&
Die Stadt Bad Nauheim und das internationale Klima-Biindnis laden auch in diesem Jahr alle Radfahrenden
dazu ein, so viele Fahrradkilometer wie moglich zu sammeln. Dabei zahlt jeder Kilometer - ob auf dem
Schulweg, beim Einkaufen oder in der Freizeit. Gemeinsam zeigen wir, wie klimafreundliche Mobilitat aus-
sieht und wie stark unsere Schulgemeinschaft ist.
Lasst uns an unseren Erfolg ankniipfen und noch einen draufsetzen - vielleicht knacken wir ja gemeinsam
die nachste grofle Marke!
Die ersten fiinf Platze mit den meisten Kilometern erwarten tolle Preise, darunter Gutscheine fir unser
Schulrestaurant oder fiir einen Einkauf in unserem Ladchen.
Jetzt anmelden unter: stadtradeln.de/bad-nauheim oder ganz einfach iiber die Stadtradeln-App.
Ihr findet uns hier:
Bundesland: Hessen
Kommune: Bad Nauheim im Wetteraukreis
Team: Freie Waldorfschule Wetterau Bad Nauheim
Gemeinsam in die Pedale treten - fir den Sieg und fiirs Klima!

Astrid Stark, Offentlichkeitsarbeit

Save the Date - Jubilaumsvortrag
~Kleine Kinder - grof3e Gefiihle”
Verstehen, begleiten, Beziehung starken

Wut, Tranen, grofie Freude - Kinder fiihlen intensiv. Und wir stehen oft vor der Frage: Wie begleiten wir Kin-
der in solchen Momenten wirklich gut?

Dieser Abend ladt dazu ein, neue Wege im Umgang mit kindlichen Gefiihlen zu entdecken - alltagsnah, star-
kend und direkt umsetzbar.

Referentin: Edina Weth-Weil, Diplom-P&adagogin, Familienmediatorin und Marte-Meo-Su-
pervisorin. Sie ist zudem mit unserer Schule verbunden: |hr Kind besucht unsere Einrich-
tung und engagiert sich im ,Vertrauenskreis”.

Donnerstag, 21. Mai 2026, 19.30 Uhr

Eintritt frei

Fir Eltern (Kindergarten & Klassen 1-6) sowie padagogische Fachkrifte.

Nehmen Sie sich diese Zeit - flir mehr Sicherheit im Alltag und eine starkere Verbindung.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Annette Kunzfeld & Astrid Stark, Geschaftsleitung

Glanz der Erinnerung - Varietéshow und exklusives Dinner am 23. Mai

Am Samstag, den 23. Mai 2026, erwartet die Schulgemeinschaft im Rahmen
des 40-jahrigen Jubilaums der Schule mit der Varietéshow ,Glanz der Erinne-
rung” eine ganz besondere Herzensveranstaltung:

Ehemalige Schiilerinnen und Schiiler, die heute als international tatige Kiinst- 3 Fé‘:ﬁgf?;gﬁu
lerinnen und Kiinstler auf den Biihnen der Welt zu Hause sind, kehren zuriick 2
und gestalten ein auBlergewdhnliches Programm voller Ausdruckskraft, Kreati-

vitat und personlicher Geschichten.

Die Auffihrungen finden um 14 Uhr und um 20 Uhr statt und versprechen eine Tt il o
mitreiflende, hochkaratige Show. Die Vorbereitungen laufen bereits auf Hoch- RPRUAB SNV SOTRA

VARIETESHOW

- . . . . . . SAMSTAG 14:00 | 20:00
touren - alle Beteiligten trainieren intensiv und stehen in engem kinstleri- 23.05.2026 | UHR | UHR
schen Austausch, um diesen Abend zu einem unvergesslichen Erlebnis werden S
zu lassen. B B e

Erganzend zur Abendveranstaltung sind Sie herzlich eingeladen, auch Tickets

fur das exklusiven 3-Gange-Dinner um 18 Uhr zu erwerben.

Die eigens entwickelten Gange von Kiichenleiter Samuel Stidemann werden von unserem engagierten
Team unseres Schulrestaurants mit grofler Sorgfalt und Leidenschaft zubereitet und versprechen einen
echten Gaumenschmaus, der den festlichen Rahmen kulinarisch perfekt abrundet. Fiir dieses besondere
Dinner stehen 50 exklusive Platze zur Verfiigung.
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Der Ticketverkauf startet am 9. Mai 2026 um 0:00 Uhr und erfolgt iber die Schulhomepage www.waldorf-
schule-wetterau.de.

Ticketpreis: 20 Euro (ermafigt 15 Euro)

Ticketpreis mit Dinner 18 Uhr: 60 Euro (ermaBigt 55 Euro)

Astrid Stark, Offentlichkeitsarbeit

Wenn Mathematik lebendig wird
Feldmesspraktikum der 10. Klassen in Barenthal

Fir die drei 10. Klassen der Freien Waldorfschule Wetterau
fihrte das diesjahrige Feldmesspraktikum ins elsassische Ba-
renthal - und machte Mathematik plotzlich ganz praktisch er-
fahrbar. Statt nur im Unterricht iber Trigonometrie und
Vermessung zu sprechen, arbeiteten die Schiilerinnen und
Schiiler mit Maflband, Winkelspiegel und Lot direkt im Gelande.
In klasseniibergreifenden Gruppen wurden Messpunkte gesetzt,
Winkel bestimmt und schlie3lich handgezeichnete Karten er-
stellt.

Doch das Praktikum war weit mehr als Mathematikunterricht
unter freiem Himmel. Besonders das gemeinsame Arbeiten,
Leben und Organisieren stellte die Jugendlichen vor neue Her-
ausforderungen - und lief3 sie als Gemeinschaft zusammen-
wachsen. Aus anfanglicher Unsicherheit entstanden neue
Freundschaften, Teamgeist und gegenseitiges Vertrauen.

Die entstandenen Karten zeigen nicht nur exakte Vermessungs-
arbeit, sondern auch viel Kreativitat und Personlichkeit: Windrosen, kleine Zeichnungen, Erinnerungen und
Insider machen jede Karte einzigartig. Fir viele Schiilerinnen und Schiiler, die die Schule nach der 10.
Klasse verlassen, wurde die Woche in Barenthal so zu einem besonderen gemeinsamen Abschluss.

Jirgen Seibt, padagogischer Begleiter der Feldmessfahrt

40 Jahre Erfahrung - ein Vormittag fiir die Pubertat von heute
Eltern-Workshop

Im Rahmen des 40-jahrigen Jubilaums der Freien Waldorfschule Wetterau laden

Workshop

Q fiur Eltern
§ ; Pubertt - )

o verstehen & begleiten

~Gahy Huesmann & Jiirgen Seibt

% 30.05.2026, 9-13 Uhr

GEHIRNENTWICKLUNG
SEELENREIFUNG NETAMORPHOSE
; WORKSHOP..
informierend  PUBERTAT
belebend interaktiv

Tellnenmerin

wir alle Eltern, und vor allem die der Klassen 6-10 zu einem besonderen El-
tern-Workshop ein.

Die Pubertat ist mehr als Launen und Konflikte - sie ist ein tiefgreifender Umbau
von Gehirn und Seelenleben, in dem Jugendliche sich neu finden und ihre eigene
Biografie beginnt.

An diesem interaktiven Vormittag geben Gaby Huesmann und Jiirgen Seibt einen
verstandlichen Einblick in die inneren Entwicklungsprozesse der 11- bis 18-Jahri-
gen. Dabei stellen sie die Gehirnentwicklung und Seelenreifung vor und beleuchten
die Rolle von Smartphone und Social Media fir Identitat, Freundschaften und Fami-
lienleben.

Im Mittelpunkt steht der gemeinsame Austausch: Was erleben wir als Eltern, wenn
unsere Kinder sich zuriickziehen, Grenzen austesten oder im Sog der digitalen Welt zu verschwinden schei-
nen?

In einem offenen, wertschatzenden Rahmen des Workshops kommen wir miteinander ins Gesprach - liber
das, was uns bewegt, was uns gelingt und wo wir uns manchmal einfach nicht zu helfen wissen.

Termin: Samstag, 30.05.2026, 9-13 Uhr (nicht wie im Jubildums-Flyer angekiindigt am 13.06.2026!!)
Ort: Freie Waldorfschule Wetterau, Musiksaal

Fir wen: Fur Eltern

Leitung: Gaby Huesmann und Jiirgen Seibt

Teilnahmegebiihr: 10 €/TN

Anmeldung bis 26.05.2026 an infoldwaldorfschule-wetterau.de

Wir freuen uns auf viele Teilnehmende und einen lebendigen gemeinsamen Morgen im Rahmen unseres Ju-
bilaums.
Gaby Huesmann und Jiirgen Seibt, Workshop-Leitung
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Save the Date

Offentliche Haushaltslesung des Waldorfschulvereins Wetterau e.V.

am Donnerstag, den 28. Mai 2026 um 19.00 Uhr. Der Vorstand

Veranstaltungshinweis: Naturgruppen-Spielkreis
Wir haben noch Platz in der NEUEN Runde (www.larsunterwegs.com)

Wir treffen uns immer dienstags von 15.15 bis 16.45 Uhr in der Naturgruppe des Waldorfkindergartens. In
dieser Zeit erwarten euch 6 gemeinsame Termine voller Spiel, Naturerlebnisse und Gemeinschaft.

Kommt ab 19. Mai 2026 gerne noch dazu!

Die Teilnahme fiir eure schéne gemeinsame Zeit im Naturgruppen-Spielkreis betragt 75 €.

Schreibt uns dafiir gerne eine E-Mail an entdeckeranfrage(dlarsunterwegs.com Lars Ludwig

Beratung, Unterstiitzung, Vermittlung in allgemeinen Schulfragen bietet lhnen die Schulfiihrungsgruppe (sfg@wal-
dorfschule-wetterau.de): Frau von Rotsmann und Frau Spiesberger. Beratung und Vermittlung zu personellen Belan-
gen bietet lhnen die Personaldelegation (personal@waldorfschule-wetterau.de): Frau Kammerer und Frau Preussner.
Beide Gremien erreichen Sie nach vorheriger Anmeldung liber das Schulbiiro.

In Konfliktfallen erhalten Eltern, Schiiler und Mitarbeiter Unterstiitzung durch den Vertrauenskreis (vertrauens-
kreis@posteo.de): Simon Biichel, Mathias Metzger, Monika Roith und Edina Weth-Weil

Telefonische Erreichbarkeit: siehe Aushang am Schwarzen Brett.

Schulbiiro: Mo - Fr 7.30 - 13.00 Uhr, Telefon 06032 34952-0, infol@waldorfschule-wetterau.de

Schulbibliothek: Mo - Do 9.30 - 14.00 Uhr, Fr 11.00 - 14.00 Uhr, Telefon: 06032 34952-131

Schiilerstube: Mo - Frvon 11.30 - 15.30 Uhr, Telefon: 0157 51198242

Kindergarten Bad Nauheim: 06032 34952-140, Kindergarten Bingenheim: 06035 1323

Ladchen: Mo — Fr 7.45 - 14.00 Uhr, 06032 34952-111, laedchen(@waldorfschule-wetterau.de
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