FREIE
WALDORFSCHULE
WETTERAU

Vorschau vom 23.02. bis 27.02.2026

Montag, 23.02.2026 Dienstag, 24.02.2026

19.00 Uhr Elternabend Klasse 11
Mittwoch, 25.02.2026 Donnerstag, 26.02.2026
Freitag, 27.02.2026 Samstag, 28.02.2026
Elternsprechtag Klasse 7A Elternsprechtag Klasse 7A

Sonntag, 29.02.2026

Speiseplan fiir die Woche 23. bis 27. Februar 2026

Montag “Wunschgericht” “Spaghetti'?alla Puttanesca” mit Tomaten-Basilikumsofie?, wahlweise Kapern'?, Oli-
ven'?, Sardellen“'2, marinierte Rauke und gehobelter Grana Padano37 als Topping

Schokoladenpudding’® mit Sahnehaube’ / Frisches Bio-Obst
Dienstag Men |:"Vegan™ “Chashushuli” Orientalischer Eintopf? mit Kartoffelwiirfel vom Biohof Dieffenbach, Wur-
zelgemuise’, Kichererbsen, Bohnen und ofenfrisches Sesambrot™ !

Men II: “Chashushuli” Orientalischer Eintopf? mit Léwenthaler Weiderind, Kartoffelwiirfel vom Biohof
Dieffenbach, Wurzelgemise?, Bohnen und ofenfrisches Sesambrot™!
Frisches Bio-Obst

Mittwoch Men |:"Vegan™ “Tikka-Kokos-Masala'”, dazu Limetten-Langkornreiseis und verschiedene Toppings
nach Wahl

Ment II:"Wunschgericht” “Tikka-Chicken-Masala'”, dazu Limetten-Langkornreis und verschiedene
Toppings nach Wahl

Hausgebackener Kuchen'37 / Frisches Bio-Obst
Donnerstag 1.Gang: Blumenkohl-Cremesiippchen mit Gartenkresse und Croutons

2.Gang: “Wunschgericht” Lockere Germknddel'37 mit eingekochten Waldbeeren'? und cremiger Vanille-
sof3e’

Frisches Bio-Obst
Freitag “Catch of the Day / Auswahlbiffet”
Tagesdessert’ / Frisches Bio-Obst
An allen Tagen wird ein frisches Salatbuffet 719 angeboten!

Allergiker bitten wir um Ricksprache - Allergenkennzeichnung wie folgt:
' Glutenhaltiges Getreide, ® Ei, 7 Milch, & Schalenfriichte, ? Sellerie, '° Senf, ' Sesam, '? Schwefel

Bitte weitersagen: Spiilkraft (m/w/d) in der Schulkiiche auf Minijob-Basis gesucht

Fir unser Schulkiiche suchen wir ab sofort eine zuverldssige Spilkraft (m/w/d]) auf Minijob-Basis.
Die Arbeitszeit ist montags bis freitags von 12.30 bis ca. 15 Uhr.
Zu den Aufgaben gehoren das Spiilen von Geschirr und Kiichenutensilien sowie die Unterstiitzung bei allge-
meinen Kichenarbeiten. Dabei legen wir groflen Wert auf Sauberkeit, Ordnung und ein sorgfaltiges Arbei-
ten.
Sie erwartet ein super nettes, wertschatzendes Team und ein angenehmes Arbeitsumfeld. Wenn Sie zuver-
lassig sind, gerne im Team arbeiten und uns tatkraftig unterstiitzen maochten, freuen wir uns sehr auf lhre
Bewerbung: infoldwaldorfschule-wetterau.de oder telefonisch 06032-349520.

Annette Kunzfeld und Astrid Stark, Geschaftsleitung

Kartenzahlung im Schulsekretariat & Ladchen moglich

| Gute Nachricht: Ab sofort ist die Bezahlung der Essensbons im Schulsekretariat auch per
EC-Karte mdglich.
Auch im Ladchen kann mit EC-Karte gezahlt werden.
Die Gerate akzeptieren alle géngigen Karten (Visa, Mastercard, Girocard).
Annette Kunzfeld und Astrid Stark, Geschaftsleitung
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Exkursion des Biologie-Leistungskurses zum Future Space in Kassel

Der Biologie-Leistungskurs der 12. Klasse Wetterau war kirzlich zu Gast im Lern- und Experimentierzent-
rum Future Space in Kassel. Dort nahmen sie an einem fiinfstiindigen Kurs zum Thema ,,Genetischer Fin-
gerabdruck” teil.
Im Labor erhielten die Jugendlichen spannende Einblicke in molekularbiologische Arbeitsweisen und in die
Grundlagen der Forensik. Besonders eindrucksvoll war, dass sie zentrale Schritte einer DNA-Analyse selbst
durchfiihren konnten. Einige isolierten zunachst DNA aus ihren eigenen Mundschleimhautzellen. Anschlie-
Bend vervielfaltigten sie mithilfe der Polymerase-Kettenreaktion (PCR] den Minisatelliten D15S80. Zum Ab-
schluss machten sie die vervielfaltigten DNA-Abschnitte in der Agarose-Gelelektrophorese sichtbar und
werteten diese aus.
Der Kurs bot eine wertvolle Gelegenheit, theoretische Inhalte aus dem Unterricht praktisch zu vertiefen und
naturwissenschaftliches Arbeiten im Labor hautnah zu erleben.
. Fir alle Teilnehmenden war es ein erkenntnisreicher und motivie-
render Tag.
. Wo Wissen lebendig wird - Future Space
Schwerpunkte im Future Space sind interak-
tive Lernstationen zu MINT-Themen (Mathe-
matik, Informatik, Naturwissenschaften,
Technik), praktische Workshops, Experi-
mente im Labor, Vortrage und zeitweise
auch Projekte wie Robotik, Digitalisierung o-
: B S der DNA-Analysen.
Die Teilnahme an Kursen und Angeboten ist in der Regel kostenfrei, und der Future
Space richtet sich nicht nur an Schilerinnen und Schiiler, sondern an Interessierte
von etwa 7 bis 99 Jahren.
Weitere Informationen gibt es auch unter: https://www.futurespace.org/
Wir bedanken uns herzlich bei Frau Dr. Ziegler fiir die engagierte Betreuung und die Mdglichkeit, Wissen-
schaft hautnah zu erleben.

Birte Pollmacher, Oberstufenlehrerin fiir Biologie
Astrid Stark, Offentlichkeitsarbeit

40 Jahre Freie Waldorfschule Wetterau - 30 Jahre Ladchen am Goldstein

Im Rahmen dieser Jubilden veranstaltet das Ladchen am Goldstein eine Lesung un-
ter der Schirmherrschaft des Waldorf Bau- und Forderverein Wetterau e.V.
Carla Haslbauer - ehemalige Schiilerin unserer Schule - liest aus ihrem Buch ,,Die
Tode meiner Mutter”.
Der Titel des Buches verheifit pure Dramatik. Tatsachlich entpuppt
sich die Geschichte als harmloser, kiinstlerischer Spaf.
Humorvoll und empathisch schildert Carla den Alltag mit einer
Mutter als Opernsangerin. Ein wunderbar bebildertes Buch mit
eingearbeiteten Ausfligen in die Comicwelt.

Altersempfehlung ab 6 Jahre, der Eintritt ist frei.
Wann: 06 Marz 2026 um 15.30 Uhr
Wo: Musiksaal der Freien Waldorfschule Wetterau
Das Ladchen freut sich tUber zahlreiche kleine und grof3e Zuhorerlnnen!

Veranstaltungshinweis Volkshochschule Wetterau
.Gemeinwohl-fokussiert wirtschaften - Konzept und Umsetzung”

Montag, 09. Marz 2026 um 18.00 Uhr in der Volkshochschule Friedberg, Friedensstr. 18, Raum 105

Die Gemeinwohl Okonomie (BWO) baut auf den Grundwerten demokratischer Verfassungen auf und ist ein
Wirtschaftsmodell fiir die Zukunft. Nachhaltigkeit, ethische Grundsatze wie kooperatives und faires Verhal-
ten, Mitbestimmung der MitarbeiterInnen in Betrieben, und die ausgewogene Balance von dkologischen, so-
zialen und 6konomischen Aspekten wird angestrebt.

In seinem Vortrag wird der langjahrige GWO-Berater und Mitbegriinder der hiesigen Regionalgruppe Jorg-
Arolf Wittig das Modell der Gemeinwohl Okonomie vorstellen und vor allem iiber die bereits erreichten Um-
setzungsschritte bei Unternehmen, Kommunen und auch fir , Privat-Leute” berichten. Der Referent freut


https://www.futurespace.org/

FREIE
WALDORFSCHULE
WETTERAU

sich dazu auch auf einen Austausch Gber die in der Wirtschaft anzustrebenden Werte und Ziele. https://ger-
many.econgood.org/
Es fallen keine Kosten an. Anmeldung unter infoldvhs-wetterau.de, Kursnummer EAT03503H1

Dr. Hans Krause

Jugendstil-Modenschau

Liebe Schiiler*innen, Eltern und Kolleg*innen,
nicht nur die Waldorfschule feiert dieses Jahr ein Jubildaum, sondern auch die Jugendstilmodenschau, die
vor 20 Jahren das erste Mal als Aktion einer Nah-AG der 9. Klasse liber die Biihne ging.

Wir beginnen jetzt wieder mit den Vorbereitungen fir die Modenschauen 2026! Jetzt schon?
Ja, denn dieses Jahr beginnen die Sommerferien sehr frith und die Zeit nach den

Osterferien reicht gerade fir die Anproben.

Wie schon im vergangenen Jahr sind zwei Modenschauen geplant:

* eine im bekannten Ablauf am Samstag, 12.09.26, ca. 16 Uhr

* und eine thematische am Sonntag, 13.09.26, ca. 13 Uhr. Hier wollen wir
erklaren, warum man sich damals zu den verschiedenen Tageszeiten
umkleidete und die dazu passenden Kleidungsstiicke (vom frithen Morgen bis
zur Nachtruhe) zeigen. Fiir den Sonntag suchen wir deshalb hauptséachlich
Erwachsene.

Die Generalprobe findet am Freitag, 11.09.26 ca. um 16 Uhr statt.

Wer hat Lust wieder mitzumachen? Teilnehmen darf jeder zwischen Null und

Hundert, der Spaf3 daran hat, in die Zeit um 1900 einzutauchen.

In eurer Antwort gebt bitte verbindlich an, ob ihr am Samstag, Sonntag oder an
beiden Tagen mitmachen mdéchtet. Vergesst auch nicht, eure Telefonnummer
(ganz wichtig!) sowie KleidergréBe und Alter anzugeben! Vielen Dank fiir eure Riickmeldung per Mail an
mariondierschkefdgmx.de bis zum 28.2.26.

Ich freue mich auf euch, Marion Dierschke

Gitarren und Gitarrenzubehor gesucht

Liebe Schulgemeinschaft,

fir den Gitarrenunterricht sind wir auf der Suche nach:

1-2 x Gitarre (Gitarrengrofie )

Familie Serfas (Tel.: 0151 51949349) oder Familie Boller (Tel.: 0177 4650337)

1-2 x Gitarren (GitarrengrofBe %)

Familie Boller (Tel.: 0177 4650337) oder Familie Marquardt Thiele (01578 2300685)

3 x FuBbankchen

Familie Serfas (Tel.: 0151 51949349), Familie Marquardt Thiele (01578 2300685), Familie Boller (Tel.: 0177
4650337)

3 x .Ricordi Meine Gitarrenfibel Band 1”

Familie Serfas (Tel.: 0151 51949349), Familie Marquardt Thiele (01578 2300685), Familie Boller (Tel.: 0177
4650337).

Dankeschon, Familien Boller, Marquardt Thiele und Serfas

Beratung, Unterstiitzung, Vermittlung in allgemeinen Schulfragen bietet [hnen die Schulfiihrungsgruppe (sfg@wal-
dorfschule-wetterau.de): Frau von Rotsmann und Frau Spiesberger. Beratung und Vermittlung zu personellen Belan-
gen bietet lhnen die Personaldelegation (personal@waldorfschule-wetterau.de): Frau Kammerer und Frau Preussner.
Beide Gremien erreichen Sie nach vorheriger Anmeldung Uber das Schulbiiro.

In Konfliktfillen erhalten Eltern, Schiiler und Mitarbeiter Unterstiitzung durch den Vertrauenskreis (vertrauens-
kreisf@posteo.de]: Simon Biichel, Mathias Metzger, Monika Roith und Edina Weth-Weil

Telefonische Erreichbarkeit: siehe Aushang am Schwarzen Brett.

Schulbiiro: Mo - Fr 7.30 - 13.00 Uhr, Telefon 06032 34952-0, info@waldorfschule-wetterau.de

Schulbibliothek: Mo — Do 9.30 - 14.00 Uhr, Fr 11.00 - 14.00 Uhr, Telefon: 06032 34952-131

Schiilerstube: Mo - Fr von 11.30 - 15.30 Uhr, Telefon: 0157 51198242

Kindergarten Bad Nauheim: 06032 34952-140, Kindergarten Bingenheim: 06035 1323

Ladchen: Mo - Fr 7.45 - 14.00 Uhr, 06032 34952-111, laedchen@waldorfschule-wetterau.de
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